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Pferde fUr unsere Kinder

Schon Anfang 2013 veroffentlichte die FN eine Studie, die bestatigt was Zichter und Reiter
schon lange wissen. Pferde haben einen positiven Einfluss auf die Entwicklung von Kindern und
Jugendlichen, stirken das Selbstbewusstsein und férdern viele positive Charaktereigenschaften.
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unge Menschen die reiten sind &fter
durchsetzungsstark, zielstrebig, be-
geisterungsfahig, wettbewerbsorien-
tiert und belastbar als Nicht-Reiter.
Ein weiterer, wichtiger Punkt ist natirlich
auch der zwischenmenschliche Bereich.
«Der enge Kontakt mit dem Tier erfordert
ein hohes MaR an Einfihlungsvermégen
und Sensibilitdt fir die feine Kérperspra-
che der Pferde. Diese Fahigkeiten kommen
Reitern im Umgang mit anderen Menschen
zu Gute”, betont der Generalsekretdr der FN,
Soenke Lauterbach. Nun unterstiitzt die
FN ein neues Projekt, das Ende Juni in Dago-
bertshausen vorgestellt wurde. Thomas Cas-
per (Gestut Birkhof), Georg Ettwig (Leiter
der FN-Abteilung Marketing und Kommuni-
kation), Frank Henning (Mercedes-Benz Rei-
ter Forum, Die Alten Meister), Dr. Christina
Minch (HorseFuturePanel) und Volker Wulff
(Chef von En Garde Marketing) haben sich
als Initiatoren des Vereins ,Pferde fiir unsere
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Kinder” ehrgeizige Ziele gesteckt. Unter-
stlitzt werden sie dabei von prominenten
Botschaftern wie Uta Gréaf, Albert Darboven
oder auch Thomas und Lisa Muller.

War die Verbundenheit zur Natur — und
zum Pferd - frither noch in weiten Teilen
der Gesellschaft verwurzelt, verliert sie
fuir die heutigen Kinder immer mehr an
Bedeutung. Um das nachhaltig zu andern
will der Verein bereits im Kindergartenalter
ansetzen, hier wiinscht man sich natirlich
viele Menschen und Unternehmen die
helfen, z.B. durch die Spende von Holz-
pferden an Kindergdrten. Zusammen mit
einem Lernkoffer, der gefiillt ist mit Striegel,
Hufkratzer, Pferde-Leine und diversen
Lernmaterialien, soll eine erste Verbindung
zu den vierbeinigen Partnern aufgebaut
werden. So kénnen die Kinder sich um das
Holzpferd kiimmern, es putzen, reiten oder
auch den Tierarzt spielen. Weiter geht es
mit dem Motto ,Kinder ans Pferd”. Zlchter,

Reitvereine und auch private Pferdehalter
sind hier aufgefordert einen Kindergarten
aus ihrer Nahe zu einem Pferdetag in ihrem
Betrieb einzuladen. AuBerdem soll es im
hessischen Landgestiit Dillenburg ein erstes
Kompetenzzentrum flr die Heranfihrung
von kleinen Kindern an Ponys geben. So
eine Beziehungspflege mit Kindergarten
und Schulen soll nach Maglichkeit in jedem
Bundesland entstehen. Mochten die Kinder
sich dann wirklich intensiver mit Pferden
und Ponys beschéftigen bedarf es einer
Reitschule die kindgerechte und quali-
titvolle Ausbildung gewahrleisten kann. In
diesem Zusammenhang méchte die FN in
Zukunft Zusatzqualifikationen fiir Ausbilder
speziell fir Kinderreitunterricht anbieten.
Uber 50 Jahre Erfahrung mit Kindern
und Trakehnern hat Annette Klein im
Forsthaus Tiergarten - und dass gerade
die Pferde mit der Elchschaufel besonders
gut fir Kinder und Jugendliche geeignet
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sind, davon ist sie iberzeugt.,Solange
man Trakehner gut behandelt, sind sie die
besten Schulpferde, die man sich wiinschen
kann. Durch ihre Intelligenz und Sensibili-
tat sind sie sehr vorsichtig im Umgang mit
Kindern und Anfangern. Kinder lernen hier
konsequent zu sein, aber auch ehrlich zu
sich selbst. Lautes Schreien und wildes Ges-
tikulieren sehe ich natrlich nicht gern. Alles
Positive, dass die Pferde unseren Kindern
beibringen kénnen, lernen sie ja nur, wenn
das Wohl des Tieres an erster Stelle steht.
Wenn so die Liebe zum Pferd gewachsen ist,
hélt der Nachwuchs auch durch, wenn es
mal unbequem und anstrengend wird.”
Auch auf dem Trakehner- & Lewitzerge-
stlit Gut Springhoe setzt man, neben Ponys
natiirlich, auf Trakehner im Schulpferde-
unterricht. ,Die Kinder wachsen heute sehr
behitet auf, sie spielen nicht mehr so viel
drauBen, Klettern und Toben kommt oft
zu kurz. Das merken wir auch bei unseren
Reitschiilern, die im Sattel einfach etwas
angstlicher sind als friiher und sich erstmal
nicht so viel zutrauen!, erklart Birgt Thode,
die gemeinsam mit ihrer Tochter und einer
Mitarbeiterin bis zu 70 Reitschiler die Wo-
che unterrichtet. ,Wir setzten hier auf klare
Regeln, dafiir sind die Kinder genauso
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dankbar wie die Vierbeiner. Wir mochten,
dass unsere Schuler lernen ihre Pferde lo-
cker Uber den Riicken zu reiten und ihnen
zu vertrauen” Auch in Sachen Offentlich-
keitsarbeit ist man den Wiinschen der FN
nach offenen Tiiren schon lange nachge-
kommen., Wir veranstalten jedes Jahr ein
Weihnachtsreiten und haben dann auch
viele Nicht-Reiter zu Gast. Genau wie bei
unserem Hofturnier, hier 16sen die Kinder
mit ihren Pferden eine bunte Mischung
von Aufgaben wie zum Beispiel Flatter-
band, Wippe und Labyrinth. Aber auch ein
korrekt gerittener Zirkel gehort dazu, oder
ein kleiner Sprung!, erldutert Birgit Thode
ihr Konzept. Nicht nur an dem Tag selbst
zeigt sich dann, wie Feuer und Flamme die
Kinder sind. Schon in der Vorbereitungszeit
packen alle mit an, Gben fleif3ig flr die gro-
Ren Auftritte und vergessen wahrend der
Zeit auf dem Hof sogar das sonst so wichti-
ge Handy. ,Unsere Trakehner wachsen hier
mit Kindern auf und sind sehr abgeklart
und sicher”, freut sich die erfolgreiche
Ziichterin Uber ihre Pferde. So wird hier,
wie auch im Forsthaus Tiergarten und in
vielen anderen Stéllen, eine tolle Basis flr
neue Trakehner Fans gelegt. D
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