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Die Movement Methode
.Bewegung - Natur - Lernen - Erfolg"

Referenten: Brigitte und Henrich Berkhoff (Kreis Warendorf)

special guest (per Zoom in): Mrs. Bianca Rimbach M.A. and Ph.D. (USA)

Thema: Wie schaffe ich ein positives Lernumfeld in Schule und Zuhause"
und warum es mdglich ist ,Die wissenschaftlichen Hintergriinde™
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Hallo liebe Eltern, Pdagogen und Lerninteressierte,

endlich haben wir es geschafft einen Termin fiir einen Infoabend zu finden und haben sogar das grofRe Gliick an
diesem Abend als ,special guest” Frau Bianca Rimbach (M.A. and Ph.D. for Philosophy in General Psychology for
Cognition, IB Certified Educator, Workshop Leader and Site Visitor) per Zoom begriiRen zu diirfen. Sie ist Deutsche
und kommt aus Colorado Springs, USA wo sie seit Gber 20 Jahren als Deutsch Amerikanerin im Bereich Bildung
arbeitet und forscht. Sie stellt kurz die groRartigen Ergebnisse ihrer Studie Gber die Movement Methode an
deutschen Schulen vor und steht uns fiir fragen zur Verfligung.

Wir mochten an diesem Abend einmal die Hintergriinde zu unserer Arbeitsweise erldutern und geben einen Einstieg
in die Movement Methode. Mit den ersten Informationen kann jeder sofort etwas fiir zu Hause mitnehmen und dort
umsetzen. Wie ihr bereits z.T. mitbekommen habt arbeiten wir mit diesen Ideen erfolgreich in Kooperation mit
verschiedenen Schulen. Die Riickmeldungen der Lehrer und Schulleitungen sind immer wieder schon und motivieren
uns diese Idee weiter zu tragen.

Die Movement Methode ,,Bewegung — Natur - Lernen - Erfolg”
Das Thema: ,,Wie schaffe ich ein positives Lernumfeld in meiner Schule und Zuhause” und,,Die wissenschaftlichen
Hintergriinde”. Die Movement Methode ist seit vielen Jahren international erfolgreich. Seit inzwischen 20 Jahren
arbeiten wir mit Menschen auf unserem Hof in der Natur. Die Forderung mit den Tieren, drauBen in Bewegung war
sehr erfolgreich. Die Riickmeldungen waren umwerfend und beriihrend, es fihlte sich immer gut an aber wir
wussten nicht warum? Als wir vor Jahren das Programm ,,Horse Boy Method” kennenlernten und begeistert
anschlieRend in den USA in einem Intensivkurs ausgebildet wurden. Was uns begeisterte waren die Hintergriinde
und wissenschaftlichen Begriindungen, warum Bewegung in der Natur das Lernen so nachhaltig ermoglicht und so
viel SpaR macht. Es ist einfach zu erlernen und vielfaltig, flexibel einsetzbar, so dass wir heute mit Schulen und
anderen Einrichtungen arbeiten, Fortbildungen und Kurse veranstalten, machen und Filhrungsseminare
durchfihren.

am Dienstag 25.04.2024 um 18:30 Uhr auf der Green Care Farm Biohof Berkhoff
Dauer der Veranstaltung ca. 150 Minuten

Anmeldungen per mail an: bberkhoff@me.com

Die Kosten betragen 38 € p.P. oder als Paar 64 € incl. Getrank, und werden im Vorfeld als Anmeldung fallig. Die
Anmeldung wird gliltig, wenn der Teilnahmebetrag eingegangen ist. Die Teilnehmerplatze sind (leider) begrenzt und
werden nach Eingang der Anmeldungen vergeben.

Bitte liberweiflt den Betrag mit dem Stichwort ,,MM Infoabend” auf das Konto Berkhoff GreenCareFarm (IBAN DE95
412 625 01 094 00 34 202, BIC GENODEM1AHL)

,Eine spannende Methode auf wissenschaftlichen, neurologisch basierten Erkenntnissen und doch so einfach
heruntergebrochen, dass es in der Praxis, zuhause und in der Schule Anwendung findet. Wer die Hintergriinde kennt,
kann nicht mehr ohne dieses Wissen arbeiten”

Rupert Isaacson , Begriinder der HorseBoyFoundation und weltbekannter Autor Buch ,,Der Pferdejunge”

Wir freuen uns auf den Abend und stehen gerne fiir Fragen zur Verfligung.
Eure Henrich und Brigitte Berkhoff
Green Care Farm

Bildung und Lernen

Warendorfer Str. 304
59227 Ahlen
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Unser Mission:

,Die unterstiitzende und wohltuende Wirkung von Tieren, Pflanzen und der Natur auf den Menschen moglich machen”
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